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Introdução: O processo de envelhecimento populacional é rápido e intenso, havendo 

a necessidade de se proporcionar maior qualidade de vida ao segmento da terceira idade, 

enfocando-se os aspectos físico, social e psicológico. Ao discutir as condições de saúde 

da população idosa, observa-se que ocorrem modificações com o avanço da 

idade, como o edentulismo que afeta essa faixa etária. Estudos mostram que a ausência 

de dentes tornou-se um sério problema de saúde pública e gera uma grande demanda por 

necessidades de tratamento e uso de próteses.  Objetivo: Identificar as condições bucais 

de idosos atendidos por um centro de especialidades odontológicas. Método: Trata-

se de uma pesquisa descritiva, de natureza quantitativa realizada no Centro de 

Especialidades Odontológicas na cidade de Juazeiro do Norte, Ceará, Brasil, em 2014. 

Para coleta de dados realizou-se uma entrevista estruturada com 30 idosos. Os dados 

foram organizados e analisados a partir de suas frequências absolutas e relativas. O 

presente estudo foi aprovado pelo Comitê Nacional de Pesquisa com parecer 

993395. Resultados: Identificou-se que 64% (n=x) dos idosos entrevistados negaram 

possuir dentição superior; 60% (n=x) confirmaram possuir dentição inferior, 72% (n=x) 

negam fazer o uso de prótese, 52% (n=x) relataram anteriormente ter 

realizado tratamentos dentários. Em relação a procura por atendimento observou-se 

que 66% (n=x) enquanto jovens realizavam visitas regulares ao dentista, 50% (n=x) 

destes não realizaram visitas ao dentista. Os idosos são historicamente pouco 

priorizados pelos serviços de saúde, fazendo com que suas necessidades de tratamento 
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se acumulem, acarretando perdas dentárias prematuras e grande demanda por 

tratamentos especializados, particularmente os protéticos. Considerações 

finais: Observa-se precária condição de saúde bucal nesse grupo populacional, devido à 

prática de extrações dentárias ao longo da vida. Tendo como resultado do processo 

multilatório, elevados percentuais de edentulismo e de necessidade de reabilitação 

protética, processo atribuído ao perfil comportamental de cuidados com os dentes por 

parte da população idosa, que não é sensibilizada sob os devidos cuidados com a boca. 

Portanto ressaltamos o importante papel do profissional em saúde, sobre o 

conhecimento do processo de envelhecimento, tendo em vista a realidade 

epidemiológica nacional, buscando, assim, estabelecer ações de promoção à saúde bem 

como reabilitação adequada, a fim de manter e ou recuperar a saúde bucal, prevenindo 

complicações.   
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